INFORMAZIONI

Il Convegno n.5090-414652 & stato accreditato su AGENAS per 50 partecipanti.

Professione: MEDICO CHIRURGO

Discipline: MEDICINA GENERALE, ENDOCRINOLOGIA,
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA,
MEDICINA INTERNA, CARDIOLOGIA, NEFROLOGIA

Tipologia CORSO DIAGGIORNAMENTO

Obiettivo LINEE GUIDA - PROTOCOLLI- PROCEDURE
CORSO GRATUITO

ISCRIZIONE

Ai fini dell’'ottenimento dei crediti ECM e necessario registrarsi sulla piattaforma: https://didattica.xeniaeventi.it,

iscriversi al corsodiriferimento e compilare:

. Il questionario di apprendimento online (doppia randomizzazione e-nessuna possibilita di ripetizione) dalle ore
20:00del 24/05/2024. L'ultimo giorno utile per la compilazione €il 26/05/2024 alle ore 23:59.

) Lascheda divalutazione in formato anonimo.

Nella propria sezione e possibile scaricare |'attestato ECM. Il rilascio dei crediti ECM & subordinato all'attenta verifica

della partecipazione (90% delle ore formative) e del questionario di valutazione (superato con almeno-il 75% di

risposte corrette).

LUiniziativa é stata realizzata grazie al contributo incondizionato di:
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DIABETE E COMPLICANZE:
TIME FOR ACTION
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Razionale Scientifico

La storia naturale del diabete mellito & contraddistinta dalla possibile insorgenza di complicanze
croniche (retinopatia, neuropatia, nefropatia, macroangiopatia) e da un eccesso di mortalita
dovuta ad eventi cardio e cerebrovascolari, la cui insorgenza & legata a lesioni strutturali a
partenza dall'endotelio vascolare, influenzate dal grado di controllo metabolico €, in gran parte,
precocemente riconoscibilicon una adeguata azione discreening.

Poiché la prognosi del diabete dipende dal corretto e tempestivo raggiungimento dei target
cardiometabolici e dalla precoce diagnosi delle complicanze, |'attivita assistenziale
diabetologica deve prevedere |'uso appropriato degli strumenti terapeutici attualmente
disponibili, a partire dai farmaci “innovativi”, associata alla capacita del diabetologo e del
medico di Medicina Generale diimplementare un'azione di screening diretto delle complicanze
micro e macroangiopatiche del diabete.

Tutto cid ha lo scopo di ridurre la morbidita e la mortalita della persona con diabete,
razionalizzando la spesa sanitaria e riducendo le liste di attesa ingolfate darichieste di esaminon
sempre utili e appropriati, riducendo i costi legati allo sviluppo delle complicanze.

Obiettivi
Confronto tra specialistiin tema di gestione del paziente con diabete

Evidenziare I'lmportanza della diagnosi precoce, dell'identificazione e stratificazione del
paziente con diabete

Instaurare snelli e correttiiter didiagnosi, terapia e follow up
Favorire I'aderenza alle Linee Guida e la capacita di «auto correzione»

Implementare il network tra i Centri di riferimento e la Medicina Generale, per una migliore
gestione integrata del paziente con diabete

Condividere le piu recenti evidenze sulle terapie farmacologiche potenzialmente in grado di
modificare la storia naturale della patologia

Faculby

ALESSI EUGENIO Reggio Calabria
ARICO' CONCETTA NADIA Reggio Calabria
FERRARO CLAUDIA Reggio Calabria
RAO MASSIMO Reggio Calabria
SCULLI MARIA ANGELA Reggio Calabria

Programmma Scientifico

13:30

14:00

14:30

15:10

15:50

16:30

17:00

17:40

18:20

19:00

19:30

Registrazione partecipanti

Introduzione ai lavori

Percorso diagnostico e terapeutico del paziente con diabete tipo 2 e malattia
renale cronica: Ruolo degli SGLT2.

N. Arico

Percorso diagnostico e terapeutico del paziente con diabete tipo 2 e cardiopatia:
Ruolo degli SGLT2.

M. Rao

Il paziente con diabete tipo 2 di recente diagnosi: C'e un ruolo per gli SGLT2?
M. A. Sculli

Coffe break

La gestione del rischio cardiovascolare nel diabete: le dislipidemie
C. Ferraro

Diabete e obesita: si torna indietro?
E. Alessi

Discussione interattiva
Take Home Messages

Compilazione ECM - Chiusura lavori



