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La Nefrologia sta attraversando una fase di profonda trasformazione, caratterizzata 
dall’integrazione tra innovazione tecnologica, nuove evidenze cliniche e approcci terapeutici 
sempre più personalizzati. La crescente prevalenza della Malattia Renale Cronica (MRC), 
secondaria a malattie renali diverse tra loro, l’elevato impatto cardiovascolare nel paziente 
nefropatico e la complessità della gestione multidisciplinare rendono necessario un continuo 
aggiornamento scientifico e clinico.
In particolare, negli ultimi anni sono stati sviluppati ed applicati nella pratica clinica nuovi farmaci 
per il trattamento della MRC, delle glomerulonefriti, della vasculiti con coinvolgimento renale, e 
nell’ambito della dialisi e trapianto di rene. Parallelamente, l’evoluzione delle tecniche diagnostiche, 
inclusi biomarcatori emergenti e strumenti di medicina di precisione, sta ridefinendo l’approccio 
alla stratificazione del rischio e alla personalizzazione delle cure.
La corretta applicazione delle nuove strategie diagnostiche e terapeutiche in nefrologia richiede un 
approccio multidisciplinare che coinvolga il nefrologo e diverse figure specialistiche con una 
interazione e sinergia di obiettivi e di azione. Inoltre, l’implementazione della pratica clinica richiede 
una buona e costante attività di ricerca che venga condotta direttamente sul campo.
Il congresso “C.O.R.E. – Cosenza On Renal Excellence” nasce con l’obiettivo di creare un momento 
di confronto tra medici specialisti, per avere coscienza dello stato dell’arte delle attività cliniche e di 
ricerca e delle traiettorie future di collaborazione a tal fine. Attraverso sessioni dedicate, relazioni 
focalizzate sulle più recenti evidenze scientifiche e momenti di discussione interattiva, l’evento 
intende fornire strumenti aggiornati e immediatamente applicabili nella gestione del paziente 
nefropatico e con co-morbidità.
Il congresso o�re inoltre un confronto tra le competenze eccellenti sul campo, locali, e 
rappresentanti di Società Scientifiche prestigiose in campo Nefrologiche come la Società Italiana 
di Nefrologia (SIN), la Società Spagnola di Nefrologia (SEN) e la Società Latino Americana di 
Nefrologia (SLANH)

PROGRAMMA RAZIONALE



VENERDI 09 Ottobre 2026

PROGRAMMA
SCIENTIFICO

13.00
Registrazione dei partecipanti e welcome desk
Aperitivo di Benvenuto

13:30
Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del 
Congresso, Michele Provenzano

Saluti istituzionali e introduzione scientifica

Vitaliano De Salazar – Direttore Generale - AO 
Cosenza

Pino Pasqua – Direttore Sanitario - AO Cosenza

Vincenzo Pezzi – Direttore Dipartimento Farmacia 

e Scienze della Salute e della Nutrizione - Unical

Marcello Maggiolini – Coordinatore CDL Medicina 

e Chirurgia TD - Unical

I SESSIONE 

INNOVAZIONE IN NEFROLOGIA
Moderatori: Carlo Garofalo, Luigi Marafioti, Silvio 
Borrelli

14:15
Malattia Renale Cronica (MRC): stato dell’arte del 
problema – Luca De Nicola

14:30
Stratificazione del danno renale e fenotipizzazione
Paola Pontrelli

14:45
Le novità terapeutiche nella MRC con e senza 
diabete: proteinuria, iperpotassiemia e non solo 
Maria Josè Soler

15:00
Nuovi percorsi di formazione, ricerca e cura in 
Nefrologia – Silvio Borrelli

15:15 Discussione                                                                                                                                                                        

15:30 Co�ee Break

I I SESSIONE 

TRIALS CLINICI IN NEFROLOGIA
Moderatori: Michele Provenzano, Andrea 
Corsonello, Andrea Bruni 

15:45 
Come si disegna un trials clinico randomizzato
Giuseppe Pezzi

16:00
I four pillars GLP1RA-SGLT2i-MRA-RAASi nello studio 
clinico FINESSE – Fiorella Iorio

16:15
Il farmacologo nei trials clinici – Giuseppe De Marco

16:30
Aspetti etici degli studi randomizzati
Roberta Arena 

17:00 Discussione
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Giuseppe Pezzi

16:00
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16:30
Aspetti etici degli studi randomizzati
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III SESSIONE 

NEFROLOGI ET AL.
Moderatori: Filippo Fimognari, Rocco Malivindi

17:15
Metabolismo minerale e Rene: prospettive della 
REMS  – Ciro Santoro 

17:30
Monitoraggio dell’accesso vascolare: una diagnosi.. 
terapeutica – Tommaso De Bartolo

17:45
Il cardiologo interventista a braccetto col Nefrologo: 
esperienze sul campo – Angelo Leone

18:00
Gestione dell’anemia nella malattia renale cronica 
Domenico Santoro

18:15
Discussione

18:30
Discussione interattiva e conclusioni della prima 
giornata



08:45
Introduzione ai lavori della seconda giornata
Michele Provenzano 

IV SESSIONE 

TRAPIANTO DI RENE
Moderatori: Karen Courville, Maria Ra�aella 
Ambrosio, Antonio Curcio 

09:15 
La migrazione sanitaria ed il trapianto: dati e 
prospettive – Vicente Sanchez Polo

09:30
Il Team Trapianto di Rene: esempio di sinergia tra 
specialisti – Gaetano La Manna

09:45
Il trattamento delle complicanze infettive e immuno-
logiche nel trapianto di rene – Francesca Leone

10:00
Strategie organizzative: l’U�cio Lista Trapianto 
Rosita Greco

10:15 
Discussione

V SESSIONE 

GESTIONE DI PATOLOGIE 
NEFROLOGICHE COMPLESSE
Moderatori: Vincenzo Panuccio, Antonio Nicoletti,
Michele Provenzano 

10:45
Approcci innovativi, dialitici e non, nell’Acute Kidney 
Injury – Silvia corrado

11:00
Nefropatia e LES: evidenze di medicina di precisione 
Paolo Gigliotti

11:15
Complicanze della dialisi peritoneale: aggiornamento 
clinico in un setting in progressiva crescita demo-
grafica
Roberta Talarico

11:30
Malattia di Fabry, SeuA, c3g e altre malattie rare: 
nuove terapie – Olga Baraldi

12:00
Tavola Rotonda
Il futuro della nefrologia: sostenibilità, innovazione e 
ricerca clinica

12:30
Discussione finale, take-home 

PROGRAMMA
SCIENTIFICO SABATO 10 Ottobre 2026



AMBROSIO Maria Ra�aella – Cosenza

ARENA Roberta – Cosenza  

BARALDI Olga – Ravenna

BORRELLI Silvio – Napoli

BRUNI  Andrea – Cosenza

CORRADO Silvia - Catanzaro

CORSONELLO  Andrea – Cosenza

COURVILLE Karen – Panama

CURCIO Antonio – Cosenza

DE BARTOLO Tommaso – Cosenza     

DE MARCO Giuseppe – Cosenza

DE NICOLA Luca - Napoli

DE SALAZAR Vitaliano – Cosenza     

FIMOGNARI Filippo – Bologna    

GAROFALO Carlo –  Napoli  

GIGLIOTTI Paolo – Cosenza     

GRECO Rosita – Cosenza     

IORIO Fiorella– Cosenza    

LA MANNA Gaetano – Bologna

  

FACULTY

LEONE Angelo – Cosenza  

LEONE  Francesca – Cosenza   

 MAGGIOLINI  Marcello– Cosenza 

MALIVINDI Rocco – Cosenza    

MARAFIOTI Luigi – Cosenza    

NICOLETTI Antonio – Cosenza    

PANUCCIO Vincenzo – Reggio Calabria 

PASQUA Pino – Cosenza    

PEZZI Giuseppe – Catanzaro  

PEZZI Vincenzo – Cosenza    

POLIMENI Alberto – Cosenza

PONTRELLI Paola – Bari     

PROVENZANO Michele – Cosenza   

RUVIO Martina  – Cosenza    

SANCHEZ Polo Vicente - Guatemala

SANTORO Ciro – Cosenza    

SANTORO Domenico –  Messina

SOLER Maria Jose – Barcellona

TALARICO  Roberta – Cosenza 



Si ringraziano le aziende che incodizionatamente 
hanno contribuito alla realizzazione dell'evento



Provider ECM Standard ID 5090
Xenia S.a.s di Francesca Mazza & C.
E: info@xeniaeventi.it  / T: 0984 444 890 www.xeniaeventi.it 

Crediti
ECM

9
Il convegno N. 492320 è stato accreditato su AGENAS per 100 partecipanti.
Professione:  MEDICO CHIRURGO

Disciplina:    GERIATRIA; MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; ONCOLOGIA; 
  CHIRURGIA GENERALE; ANATOMIA PATOLOGICA; PATOLOGIA CLINICA
  (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO- CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
  MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);

Obiettivo:    LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

Durata:    9 ore

ISCRIZIONE:
Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario registrarsi sulla piattaforma:
https://didattica.xeniaeventi.it, iscriversi al corso di riferimento e compilare:
• Il questionario di apprendimento online (doppia randomizzazione e nessuna 
        possibilità di ripetizione) dalle ore 20:00 del 10/10/2026. 
        L’ultimo giorno utile per la compilazione è il 13/10/2026 alle ore 23:59.
• La scheda di valutazione in formato anonimo.

Nella propria sezione è possibile scaricare l’attestato ECM. Il rilascio dei crediti ECM è subordinato
all’attenta verificadella partecipazione (90% delle ore formative) e del questionario di valutazione
(superato con almeno il 75% di  risposte corrette.)

INFO E ISCRIZIONE


